
 
Anhang zu den Leitlinien 2022 

für die LehrerInnen-Ernennung Stufe 2  
 

1 

Fortbildungsthemen Curriculum Stufe II - Angebote 2022-2023  
 

Thema Datum WB Tage SW NADA  Verantwortlich  

NADA – Leere – Nichts. Die NADA-Erfahrung als Herzstück der beiden 
Vertiefungswege      NADA (20111) 

6.-9.2. 2022  3 X X  Bernhard S, Margrit  

Transpersonale Phänomene (20102)  10.-13.11.2022 2 X X Margrit, Bernhard Lenfers 

Meditieren für eine friedvolle Welt Dez 2022 individuell X X Bernhard S 

Leibspiritualität und Zazen3 Dat. offen 2 X  X  Gabriele, Bernhard S  

Die Dunkle Nacht der Seele (2019)   2023 3 X X Bernhard S 

Zazen und Bibel (Schlüsselworte)4 (2012)   9.11.-12.11.23 
 

3 X X Ute Monika, Winfried, 
Bernhard L  

Kontemplationswoche Meditieren für den Frieden 5.-10. 3. 2023 5 X X Margrit, Jürgen  

Von den vorgeschlagenen Fortbildungsthemen sind mindestens 4 Module auszuwählen, die dem persönlichen Curriculum entsprechen. Die 
Vorbereitung zur Ernennung Lehrerlaubnis Stufe II ist detailliert beschrieben unter Leitlinien. 
 
Untenstehende Fortbildung ist für alle sehr zu empfehlen, die eigene Kurse anbieten und damit Assistent*innen einführten in die Aufgabe. Sie ist 
offen für langjährig Meditierende als Vorbereitung auf eine Assistenz. Eine sehr gute Gelegenheit, Rituale zu erlernen, zu verstehen und zu üben. 
Sie kann aber nicht als Pflichtmodul anerkannt werden, da sie den Fokus auf den Rahmen legt und die Pflichtmodule inhaltliche Fortbildung sind. 
 

Rituale in der Kontemplation. Schulung von Lehrenden und 
Assistent*innen  21.-22.10.2022  

   Winfried, Barbara  

 

 
1 Siehe Dokumentation der WB 2011 „Via Integralis - ein christlicher Initiationsweg. NADA als Eingangs-Schlüsselwort“  
2 Siehe Werkbuch „Transpersonaler Phänomene auf dem Weg der Kontemplation“ 2012  
3 Neues Modul. Vorlagen der AG „Nur Sitzen - Wache Präsenz“ 
4 Siehe WB 2012 „Kontemplation - ein neuer Zugang zur Bibel“  


